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眾 願 成 就 
過去二十四年的佛誕，《溫

暖人間》主力採訪，今年適逢
《溫暖人間》二十五周年，同事
們都想舉辦別出心裁的活動，
慶祝佛誕，將不一樣的《溫暖人
間》呈現給讀者。「市集」這
個別開生面的想法，便是從這個
初心中誕生的 — 讓佛教走出寺
門，不僅讓更多人認識佛教，廣
播菩提種子，不嘗為一方便法
門；也把我們的信眾帶去了商
場，帶來不一樣的新鮮感；更能
提供一個平台，讓路過的普羅大
眾，均有機會接觸佛教。

於是，這個由九十後同事提
議和主導的大型活動，正式拉開
帷幕。市集選址在主打年輕人市
場的商場 D2 Place One，旨在能讓
不同年齡層的人接觸佛法。市集
開始的時間安排在下午，巧妙地
與各道場浴佛慶典的時間錯開，
好讓人們可以上午到道場浴佛，
下午到市集感受佛誕氛圍。

悉達多太子像走入商場市集
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市集的第一天，温暖同事
連同一眾義工菩薩馬不停蹄，早
上八點已經抵達荔枝角D2 Place 
One，大家落手落腳，搬運過百
張檯凳，天花板掛滿一百二十米
的五彩佛旗，把一萬呎空空洞洞
的場地，打造成期待已久的「佛
誕關注組市集」。太子浴佛區是
全場焦點，兩位圓覺禪院義工菩
薩，更一早到花墟購買鮮花，花
上幾個小時用心修剪擺設，建立
了莊嚴瑰麗的佛壇，讓大家得以
在商場中浴佛。智愍法師遠道而
來，風塵僕僕，為市集場地灑
淨，眾人合十誦經，祈願四天
活動圓滿舉行。商場裏的佛誕市
集，貼地不失莊嚴。

佛誕當天的市集，人山人海，水泄不通，入場人數高達五千
人次，四天的市集累計入場人數，更有一萬人次。「入場人數超
乎我的想像！」檔主們都異口同聲地讚賞。不少熟悉的面孔在
「不可思議的溫暖人間」展板前駐足停留，當我們與舊讀者緬懷
當年的同時，也看到年輕稚嫩的新面孔，他們也看得津津有味。
年輕人與打卡板上的小沙彌相互映襯，充滿活力。我們主動上前
與他們搭話，分享《溫暖人間》的故事。「我現在才知道有這樣
一本傳播正能量的書，要怎麼訂閱？」其中一位年輕人問道。

除此之外，市集有許多可愛的來賓！很多寵物的主人，帶同
他們的毛孩來臨市集，有小狗大狗、有鸚鵡、有蜥蜴等等，佛教
筏可紀念中學的「狗店長」更是人見人愛。

浴佛區的人龍絡繹不絕，更有不少人是第一次浴佛。浴佛
的眾生百相，有打扮新潮的年輕人，有抱着嬰兒的父母，也有坐
着輪椅的傷健人士。毛孩的主人抱着小狗，向太子像虔誠地合十
鞠躬，先是拿起杓子舀水，浴到太子像上，再把些少水沐到狗狗
頭頂、手上。人寵齊齊浴佛，共沾法喜，示現了眾生平等。「感
覺很奇妙，原來佛教是這樣的。」問到來賓們的感受，許多人都
這樣感嘆。其實，佛教應該是怎麼樣的？在寺門裏念誦經懺固然
是佛教的功課，在禪院裏坐禪覺修也是佛教的修行。在商場裏浴
佛、用行動支持平常不被看見的有心人，對於首次接觸佛教的人
們，未嘗不是學佛的方便法門。

笑容滿場 檔主之間充滿愛

人潮湧湧 首次浴佛  種下菩提種子
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「這個市集好有正能量。」許多入場人士都向我
們分享道。是啊，在市集裏，每一個人的臉上都掛着
笑容，他們從容地在市集裏參觀，有說有笑，盈盈笑
意，在香港這個「石屎森林」，顯得格外珍貴。在市
集裏，不難感受到一種無法解釋的氣場，不可思議的
法喜充滿，讓人不禁想駐足停留。「市集洋溢着溫暖
及愛，我親身感受到什麼是『溫暖人間』！」一位讀
者高興地說。

超過四十個攤位的檔主各顯神通，擺設各有特色
的攤檔，好不熱鬧。攤檔的多元化有異於一般市集，
有售賣環保物品、本地農產品、佛教藝術、素食、太
極和香藝文化等的攤檔，也有不同佛教道場、佛
教學校和 NGO 擺攤，皆是充滿正能量。
入場人士誠意滿滿，他們細細查看感
興趣的商品，並非走馬看花，不少
攤位更要急忙再入貨。有趣的是，
不少檔主都表示：攤檔之間十分
和洽，不存利益衝突，更會互相
介紹生意、分享心得。商業的世
界，不一定是爾虞我詐，也能充滿
愛與善意。「主辦來賓和檔主都超
善心有愛。」他們異口同聲地說。

笑容滿場 檔主之間充滿愛



温暖人間 2024.06.06

市集除了琳瑯滿目的攤檔
外，每天還舉辦不同類型的工作
坊，包括由《溫暖人間》舉辦的
「佛陀摺紙坊」、普賢道場舉辦
的「佛像描金畫」、秀峰禪院舉
辦的「蓮花燈工作坊」，以及天
真園舉辦的「天真園太極文化工
作坊：太極球」等等，每一場工
作坊都高朋滿座。

一位老師（馮老師）特地
參加摺紙坊，她曾是我們的受訪

者，特意來支持，更加說會把摺
紙技巧學會後，回校教學生。
「我要把佛陀帶回家，送給彌留
之際的鄰居，讓他可以得佛陀保
佑，脫離六道輪迴之苦。」佛陀
摺紙坊結束後，一位女士這樣
跟我們說。她紮着馬尾，拿着拐
杖慢慢地來到我們的摺紙坊。我
們拉開椅子，邀請她坐下。做過
腦部手術的她，說話有點不太靈
光。摺紙坊同事細心地教她摺

紙，先是摺蓮花，再是摺佛陀，
一步一步，她開心得像孩子一
樣，過程中也不斷向我們分享她
學佛的故事。摺好的佛陀坐在蓮
花座上，女士笑着為佛陀畫上眼
睛和嘴巴，再畫上一個大大的笑
容，然後珍重地把佛陀摺紙放入
袋裏，心滿意足地離開。二十五
年來，《溫暖人間》的初衷一直
都是如此——用佛法成就人們的
笑容，回向社會。

	

齊聚工
作坊 

佛法回
饋社會
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眾願成
就不可

思議

二十五年前，《溫暖人間》在眾緣成就下，不可思議地復刊〔註〕，
在二十五年後的今天，別出心裁的佛誕市集，再一次在眾緣成就下圓滿成
功。

這次市集得到多不勝數的助緣。圓覺禪院慷慨借出太子像，我們才
能舉行浴佛，為市集增添莊嚴。智愍法師為駐場法師，更在市集的最後一
天，帶領其中一位義工皈依，帶來意義非凡的市集體驗。在錦華精舍的義
工菩薩、以及我們的讀者義工仗義幫忙下，市集有條不紊地進行。讀者朋
友大力支持，連《溫暖人間》結緣舊雜誌都大受歡迎，把不一樣的氣場帶
到了商場。一連四天的市集，每天都有許多法師到場支持 — 願炯法師、
常展法師、嘉生喇嘛、大觀禪師、傳燈法師、衍璇法師等等，撥冗親臨市
集，一齊扭蛋、光顧各攤位和活動，其樂融融。我們深深感恩所有道場、
法師和義工的祝福和成就。

註	 二十五年前，原屬星島集團的「溫暖人間周刊」因經濟困難被迫停刊，三位同事赤手空
拳、排除萬難，在讀者支持下，以《溫暖人間》佛教雙周刊形式復刊，出版至今，成為佛
教界廣受歡迎和肯定的雜誌。



關注組
市集

鳴謝

特別鳴謝

場地鳴謝

Agaroma ． ArBlackChris @ ANIMAL TOTEM ． DAY DAY SOAP ． Flowers World 花花世界 

Green Bitch ． Green'd 綠色的，健康的 ． Howard Ling ． KPH Education ． Merriment

Open Water Creative Studio ． SAUPEI ． Simon Cheung ． 一素店 ． 一葉茶舍 ． 大王手作

大覺福行中心 ． 才哥 ． 天真園 ． 正在生活有限公司——善膳工坊素食食物工場 ． 生命熱線

石棄時代 ． 吉祥院 ． 佛教筏可紀念中學 ． 佛教慈濟基金會香港分會有限公司

妙本 108 佛珠專門店 ． 秀峰禪院 ． 咁洗得 ． 阿彌陀佛關懷中心（香港） ． 阿棍屋 ． 青一釋

星星堂——Angelchild ． 香海正覺蓮社佛教梁植偉中學 ． 香港梅村

香港噶瑪列些林佛學會有限公司 ． 家園便利店 ． 素一素 ． 素茂有限公司 / 好素

健康家庭及青年發展中心 ． 添力發展有限公司 ． 許東威 ． 陳校長免費補習天地

普賢道場 ． 智行基金會 ． 港香堂 ． 馮禮慈 ． 雷吳偉儀 ． 詩加工房 ． 漢礼

綠色生活教育基金 ． 蒝力天貝 ． 穀纖 ． 鄧家宙博士

( 依筆劃排序 )

 智愍法師 ． 惟晟法師
圓覺禪院義工菩薩 ． 錦華精舍義工菩薩 ． 溫暖人間義工菩薩


