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如果世間是一所校園，佛陀是我等眾生的

校長，而我等眾生是學生。適逢校長生

日，學生們該如何慶祝呢？

《温暖人間》浴佛市集以「佛誕校園企

劃」為主題，精心策劃了一天工作坊及

三天市集活動，旨在凝聚更多善緣！Q版

佛陀及諸佛菩薩的繪像，吸引逾一萬三千

人到訪；乘載令人深思的趣味佛學問答的

Locker，帶來層層回響；五十多位檔主齊

聚分享善念；近千張的發願心聲掛滿「發

願樹」，各種歡喜正能量遍滿市集，而最

令溫暖團隊感到鼓舞的是，看見一眾年輕

朋友初嘗浴佛的喜悅，滋養他們心田中的

善念種子。
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佛誕浴佛 眾生皆歡喜

佛誕浴佛，是佛教徒每年紀念佛陀誕生的重要傳統，既是感念
佛陀慈悲與智慧的教法，也感恩我們能夠聽聞、接觸、修學佛法的
珍貴因緣。浴佛時以三勺香湯灌沐釋迦太子像，象徵洗滌身心，這
一重要意義對於佛教徒而言，容易明白，但對於很少或初次接觸佛
教的朋友來說，或許未必一下子能理解當中的意義。

在「佛誕校園企劃」中，釋迦太子像浴佛區設置在卡通造型的
校長室內，市集的入口處；佛陀作為眾生的校長，身處校長室中，
讓來到的每一位同學都能第一時間向佛陀問好，將浴佛視為與校長
交流的方式。浴佛時，不忘發願學習佛陀的教誨。

當主人們懷抱寵物念誦浴佛偈，毛孩低頭輕觸甘露時，在場所
有人的目光不禁變得柔軟。這不僅是萌趣的瞬間，更是見證佛陀教
說的平等於一切，自性之顯現，溫柔而圓融。

不同信仰的外籍人士在朋友的陪伴下，初次體驗浴佛，倍感
共融和諧，對以市集推廣佛陀教法的形式，別開生面，令人讚歎不
已。



17

諸佛菩薩化身教職員

走進市集，首先映入眼簾的是一系列Q

版諸佛菩薩繪像的教職員相集專區，一眾可
愛的菩薩化身為學校裏不同職責的教職員。
大家來個大合照，中間位置是我們尊敬的眾
生校長「佛陀」與一眾教職員排排坐，好讓
學生們親近。

佛教有八萬四千法門，每位菩薩以不
同教義度化眾生，猶如校園中的教職員各司
其職，以智慧及慈悲培育學子。現場詳細介
紹諸佛菩薩對應的啟示及教法，包括「全能
班主任」觀世音菩薩、「教務主任兼辯論學
會指導老師」普賢菩薩、「六道眾生訓導主
任」地藏王菩薩等，令人深思。

如讀到「校務主任」—— 普賢菩薩時，

更有訓示：「是日已過，命亦隨減，如少
水魚，斯有何樂。」每見到訪者一一專心

閱讀，認識佛法，不禁令人法喜充滿。

打開佛教小知識的
「一扇門」

市集中最吸引的，莫過於那排

暗藏巧思的互動式Locker —— 

十八個格子對應十八個佛教智

慧問答，以輕鬆有趣的方式，

解答大眾對佛法的常見迷思，

例如其中一格是「佛教成日

提到『佛』，其實『佛』是

誰？」當眾人打開櫃門，裏面

就是一面鏡子，看見鏡中的自

己，揭示佛就是已覺悟的你。

提到「布施」的種類，打開櫃

門看見溫暖團隊為大眾準備的

糖果，借此體會到「布施」可

以由身邊小事做起。這些精心

設計的小互動，讓抽象的佛理

變得生動易明，許多體驗者驚

喜地表示：「原來佛教可以這

麼貼近生活！」這十八個格子

不僅解答了長久以來的疑惑，

更讓人帶着滿滿收穫離開。
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善念凝聚的溫情市集

五十多位來自不同領域的檔主齊聚一堂 

—— 佛教道場、慈善團體、社會企業、中小
學、素食店、環保用品、本土農產品與手工
藝品等。他們不僅帶來精心製作的產品，更
熱情分享背後的故事，讓市集成為善念與溫
情交織的平台。

這場秉持不收攤檔租金為原則的市集，
讓志同道合的檔主們彼此結緣，分享素食心
得、切磋養生之道，更主動與新手檔主交流
經驗。正是這份無價的善緣，讓市集處處洋
溢人情味，營造出獨特而和諧的氛圍。

其中，三所學校的攤位尤為亮眼：香海
正覺蓮社佛教陳式宏學校的小學生展現超乎
年齡的自信風采，每見遊人便主動介紹同學
們的作品，純真熱情的感染力讓每位來賓會
心一笑。

妙法寺劉金龍中學的同學們應變能力驚
人，首日銷售未如理想後，翌日迅速轉變策
略，推出「即場DIY漆扇」體驗活動，成功
吸引人潮；商品售罄後，同學們腦筋一轉，
現場揮毫作畫，發揮他們的藝術才華。

佛教沈香林紀念中學的中三經濟科同
學，則聯手社企「香Fun喜園」推出100%無
酒精香薰噴霧，由調配純露配方，到分享植
物蒸餾方法，使訪客們了解每一種香薰噴霧
的特色，目標實現收支平衡，讓三天的市集
成為最真實的實戰課堂。

布施，是這個市集最溫暖的風景。多個
攤位將其部分收入作布施之用，而學生小檔
主們更將三天辛勤所得，贈予慈善團體，以
實際行動體現「自利利他」的菩薩行精神，
這份無私的布施之心，展現人間真善美，讓
世間增添一分光明與温度！

這不是許願樹

發願是佛法修行中重要的一環，因

此在市集的構思中，也希望帶出發

願的重要性，特別設置「這不是許願

樹」，引導訪客思考「許願」與「發

願」的分別。

三天市集中，樹上掛滿了近千張發

願紙，每一張都承載着真摯的心念 

—— 祈願「人間永遠溫暖」；希望

「爸爸不會死」、「母親少點苦」；

稚嫩的筆跡寫着「願大家考試考得

好」；盼求「世間少些憂鬱」、「世界

和平」。

其中，佛弟子們願眾生「離苦得樂」、

「放下我執，努力學佛」、「人人皆可

成佛」的慈悲宏願……願種種心聲

化作善緣，願善願所願成就。



19

成功背後，是前賢大德的深耕細作

《溫暖人間》浴佛市集收獲了許多朋友由衷的讚賞：「許多年
輕朋友首次浴佛」、「市集氣氛獨一無二」、「諸佛菩薩卡通讓佛
法更貼近年輕人」……這些真摰的反饋讓溫暖團隊無比感恩，備受
鼓舞。

然而我們深知，今天市集成功的背後，是歷代大德經年累月耕
耘的成果 —— 從覺光長老爭取佛誕成為香港公眾假期，讓大眾有
因緣憶念佛陀；到無數高僧弘法利生，使佛法日益普及。現場所見
年輕人看到釋迦太子像後，主動邀請同伴排隊浴佛、家長講解菩薩
慈悲教義的溫言軟語，這些鮮活畫面，正是前人栽樹的豐碩果實。

市集圓滿，今年的佛誕亦已過去，但我們的發願並不會因此而
完結，祈願一切眾生都能種下智慧與慈悲的種子，在前賢大德耕耘
的福田中萌芽成長，菩提上進。
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